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Gruppaktiviteter
Alla kan delta oavsett ålder och fysik. Vi skräddarsyr varje aktivitet efter 

era förutsättningar och önskemål. 

DOLLARJAKTEN

En av våra populäraste aktiviteter. Ett kul, fartfyllt och annorlunda sätt att sam-

arbeta! Strategiskt satsande och spel med dollar är kort vad URKRAFT:s Dollarjakt 

handlar om. Resultatet av lagets insats avgör om man vinner eller förlorar de åtrå-

värda dollarsedlarna. Här finns spänning, nerv och stor underhållning.

URKRAFT CHALLENGE

En spännande, oförutsägbar utmaning där hela lagets kompetens nyttjas. En 

tävling där ni,  med hjälp av karta, checkpoints och hemliga uppdrag, ska lösa 

så många uppgifter som möjligt under en viss tid Ett fartfyllt äventyr där det 

gäller att samarbeta, planera, koordinera, ha kul och vilja mycket. 

HUMAN TABLE FOOTBALL

Human Table Football spelas på en uppblåsbar arena, fotboll på ett nytt och 

spännande sätt som sätter koordinationen och samarbetet på prov. Spelarna är 

fastspända i 7 m långa skenor. Backar, mittfältare och anfallspar kan där för bara 

flytta sig i  sidled. Konstruktionen är sådan att man dessutom måste för flytta sig 

samtidigt. Lagspel är nycketordet! Ni möts i  turnering eller lustfyllda

vänskapsmatcher, där laget som fått flest poäng tar hem guldet.

HÄLSOSLINGAN

Här förenas nytta med nöje i  ett behagligt tempo längs härliga, natursköna 

stigar i  friska luften. Ni möter kluriga övningar av olika karaktär som ni på ett 

lättsamt sätt ska lösa både i grupp och individuellt för att komma vidare.
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